PSY-CARE

-

Depression im Alter
Frihzeitig erkennen, richtig behandeln und Unterstitzung im Bezirk
Charlottenburg-Wilmersdorf finden

Offentlicher Informationsabend im Biirgersaal im Rathaus Charlottenburg
am 01. Oktober 2019 von 17.00-19.00 Uhr

(Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung nicht erforderlich. Ein barrierefreier Zugang ist vorhanden.)

Eine Kooperationsveranstaltung von * @ ( CHARITE MSB




Im Alter kdnnen Belastungen durch kdrperliche
Einschrankungen und den Verlust von Angehorigen
und Freunden zunehmen. Da kann das Leben
schwer werden und nicht selten stellt sich
schleichend eine Depression ein. Viele dltere
Menschen, denen es so ergeht - aber auch ihre
Angehdrigen - fiihlen sich dabei alleine gelassen.
Dabei ist eine Depression auch im Alter gut
behandelbar. Wichtig ist, die Anzeichen zu
erkennen um frihzeitig Zugang zu passenden
Hilfs-, Beratungs- und Therapieangeboten zu
finden.

Die Informationsveranstaltung richtet sich an
ratsuchende altere Menschen selbst sowie ihre
Angehorigen und Freunde.

Kontakt

Gerontopsychiatrischer-geriatrischer Verbund
Charlottenburg-Wilmersdorf (GPV) e.V.
(kontakt@gpverbund.de)

Programm

17.00 Uhr

BegruBung

Frau Gernentz, GPV e.V.
Herr Wagner, Bezirks-
stadtrat fiir Soziales
und Gesundheit

17.15 Uhr

Depression im Alter
frithzeitig erkennen
und ansprechen

Frau Prof. Kessler, MSB
Medical School Berlin

17.45 Uhr
Behandlungsmaéglich-
keiten von Depression
im Alter

Herr Prof. Gellert &
Frau Beyer, Charité

18.15 Uhr
Unterstiitzungsangebo-
te fiir dltere Menschen
mit Depression und
ihre Angehorigen im
Bezirk

Frau Dr. Tegeler, MSB
Medical School Berlin

18.45 Uhr

Abschluss und Zeit fiir
offene Fragen

Frau Gernentz, GPV e.V.



